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Fix{eunkt

* Fixpunkt is a non-profit, non-governmental organization located
in Berlin, Germany.

* Fixpunkt was founded in 1989.

* Fixpunkt is specialized in interdisciplinary low threshold and
outreach work in public spaces and party/club settings.

* Additionally Fixpunkt offers educational trainings for staff in
clubs and at open air festivals which is combined with outreach
work for party guests.

Harm Reduction Services at Fixpunkt: Drug Consumption Roomes,
Drug Help Centres, Needle and Syringe Programmes, Mobile
Outreach Services in public spaces and ,Nightreach”
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Principles & aims

Acceptance: lifestyles, hedonistic and various party communities
Good practice: harm/risk reduction, consumption maturity
Setting Orientation: Clubs, Parties, (sub) culture

Process: Trainings as start for change of club policy and services

Trainings: Creating a Safer Party Environment (Safer Clubbing)
— Skill building for staff (Bartenders, Security, Organizers)
— Team reflection (different roles and competences)

— Know how transfer (risk reducing strategies, psychoactive substances, healthy
measures)

Concept:
— BEST (Safer) Clubbing, Manual
— No Label for Clubs - voluntariness-principle
— Trainer-Pool from German party and health promotion projects
— Co-Trainers from clubs

Support: LiveKomm, Clubcommission, German party projects
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Organisational Measures Personal Measures

Technical
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BEST®: -
Training-Modules and Manual

UNSERE MODULE

BEST -, Betreiberschulungstest"
Schulungsmanval

fur die Basisschulung van Mitarbeitenden und Leitungen zum

Gesundheitsschutz von Partygasten

Orgenisationaentwickiung Gesundheitskempatenz Gesunonesakompetenz Crate Hilke,
HEET Clubbing® in dor Sastebetreunng an der Bar Infektions- und Arbeitsschsz

vorgelegt van

Fixpunkt
sorsurnkompehen - Wi Paychoaklive Chemses

e Suratanren (HES) Verein fiir suchtbegleitende Hilfen e. V.
In Kooperation mit

LiveKomm

Verband der Musikspielstatten in Deutschland e.V.

Fis(ounkt OLIVEKOMM ;-

BEST- BEST-Schualurgamanual Seite 1




Contents [ Target groups

MODULE 1
Organization development

(Organizers, owners)

MODULE 4

first aid, infection
prophylaxis, safety at work
(whole staff)

MODULE 7

Chemsex

(staff in gay, queer venues)

MODULE 2

Health competences in
guest assistance (security)

MODULE 5

Consumption competence
training (whole staff)

. Srhulungsorogranmr
zur Gesundheitsférderung
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MODULE 3

Health competences at the
bar

(Bar tenders)

MODULE 6

New Psychoactive
Substances

(whole staff)

UNSERE MODULE



@ BEST CLUBBING
AWARENESS (STICKERS)

n ELG care of you i ; Stay hydratEd‘-

and Hﬂuffﬁl!“d!! a Drink smatlsips of water




@ BEST CLUBBING
AWARENESS: Leaflets/Safer Use Material

Alkohol

Was kannst Du tun,

damit Du nicht abklappst?

» Guck fur Dich was Du verirdgst ?

* Essen und immer wisder Wasser
trinken

« \itaming sind wichtlg
[Obst, Saft)

» Achte auf die Anderen

Weniger Alkohol = weniger Arger n
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DOSIERE GENAU UND RICHTIG,

DAS IST WIGHTIG!
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Info-Material
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Modules: Examples
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@ Partyteam: Nightlife Interventions

1. Schlafende Person

= Person ansprechen.

= Schmerzreize setzen. Kolleg/innen informieren!

= Eine/r Gbernimmt die Fihrung. In einen abgeschirmten )éf’ i
Raum/Bereich bringen, = HILFSMITTEL: Bergetuch |““

= Die Person versuchen auf den Riicken zu legen, damit die
Atmung iiberpriift werden kann. Hebt und senkt sich der
Brustkorb? .

= Pulsfiihlen wep HILFSMITTEL: Pulsoxymeter s

" |st die Person wieder ansprechbar, Wasser zu trinken
anbieten.

= Der Person anbieten ein Taxi zu bestellen, damit sie sicher
nach Hause kommt.
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Crystal Meth: App Checkpoint C

CHECKPOINT - ClI

Eine App, die Dich bei Deinem Crystal-Kensum begleitet. Jetzt s bl
kostenfrei laden, testen und mitmachen, um ein hilfreiches Tool r m

fiir Userinnen, Dich und andere zu entwickeln.

DOWNILOADENI —

Die App zum Projekt steht in den Startdchern und kann jetzt im Google Play Store
heruntergeladen werden! Nutze dafir den QR-Code:

FEEDBACK GEBENI

Wir freuen uns (ber Feedback, damit wir die App weiter opti-
mieren kbnnen. Verwende dafir einfach den Feedbackbogen
in der App oder kontaktiere uns iber www.facebook.com/
checkpolint.halle oder per Mail kontakt@checkpoint-c.de.
Deine Daten werden nicht an Dritte weitergegeben und wir versichern Dir einen
vertraulichen Umgang damit!
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Trainings: Frankfurt, Berlin
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Evaluation: BEST Transfer

Schulungsteilnehmende: Strevung nach Arbertsfeldern Schulungsteilnehmende: Streuung nach Arbeitsplétzen
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BEST NETWORK / PARTNERS

PARTNER
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http://hidden-institute.org/wp-
content/uploads/2017/07/RYC-
Fibel_Webansicht.pdf
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Recommendations: How to continue?

Trainings on regional level will be continued by the
partners

Creation of a national coordination center for health
promotion in the nightlife

Support and Creation of substance monitoring and drug
checking in Germany

Establishment of structures for collaboration the
essential nightlife actors on national and regional level
(=working group Safer Nightlife)
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Thanks for attention

contact
Fix{ounkt
Fixpunkt e.V., Ralf Kéhnlein, Ohlauer Str. 22, 10999 Berlin

Phone: +49 30 616 755 888
Mail: r.koehnlein@fixpunkt.org

www.fixpunkt.org

KONFERENZ ZUR NACHT
08-11 NOV 2M7, BERLIN

MIGHTS - STADT NACH ACHT




